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ПРИНЦИПИ 
влаштування інклюзивних санвузлів

Параметри універсальної кабіни
Під час нового будівництва універсальна кабіна туалету 
загального користування та санітарно-гігієнічні приміщення повинні 
мати розмір в плані не менше ніж 1700 х 2200 мм



ПРИНЦИПИ 
влаштування інклюзивних санвузлів

Параметри універсальної кабіни
Універсальна кабіна туалету загального користування та 
універсальне санітарно гігієнічне приміщення при реконструкції 
повинні мати розміри не менше ніж 1650х1800 мм



ПРИНЦИПИ 
влаштування інклюзивних санвузлів

1-тримач для милиць;
2-відкидний поручень;
3-настінний поручень;

Приклад облаштування універсальної вбиральні

4-гігієнічний душ;
5-кнопка виклику;
6-диспенсер для мила;

7-поворотне дзеркало;
8-диспенсер для рушників;
9-сенсорний змішувач;

10-поручень;
11-сміттєве відро без кришки;
12-пеленальний стіл;

13-вішаки;
14-полиця.



ПРИНЦИПИ 
влаштування інклюзивних санвузлів

Дооблаштування вбиральні

У разі неможливості приведення габаритів приміщення санвузла у 
відповідність до вимог нормативних документів рекомендується 
влаштувати обладнання, що підвищує рівень доступності та забезпечує 
комфортне користування маломобільними групами населення.

1-тримач для милиць;
2-поручень;
3-кнопка виклику;
4-гігієнічний душ;
5-вішаки;

6-диспенсер для мила 
(автоматисний);
7-поворотне дзеркало;
8-диспенсер для 
паперових рушників;
9- поручень;
10-сенсорний 
змішувач або кран 
важільного типу;
11-сміттєвий бак з 
відкритим верхом.



ПРИНЦИПИ 
влаштування інклюзивних санвузлів

Облаштування зони біля раковини

Рекомендації щодо обладнання та його розміщення:
- розміщення обладнання, такого як тримачі для паперових 
рушників, туалетного паперу, сміттєві відра тощо, не повинно 
перешкоджати користуванню поручнями.
- верхній край умивальника слід розташовувати на висоті 800–850 
мм від рівня підлоги. Під умивальником на всю його глибину 
необхідно передбачати вільний простір для ніг користувача крісла 
колісного заввишки не менше 700 мм.
- по периметру умивальника рекомендовано передбачати 
горизонтальний поручень діаметром 32–40 мм.
- відстань від краю умивальника до поручня повинна становити 40 
мм.
- дзеркало повинно бути регульованим для забезпечення 
можливості зміни кута його нахилу.
- змішувач слід передбачати важільного або сенсорного типу.
- сміттєве відро повинно мати відкритий верх та забезпечувати 
можливість користування без необхідності відкривання кришки.
- рекомендовано встановлювати сенсорний диспенсер для рідкого 
мила.
- ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ встановлювати автоматичні сушарки для рук.



ПРИНЦИПИ 
влаштування інклюзивних санвузлів

Облаштування зони біля унітазу

Рекомендації щодо обладнання та його розміщення:
- вбиральна повинна бути обладнана кнопкою виклику допомоги, 
яку рекомендовано розміщувати біля унітаза на висоті 900 мм від 
рівня підлоги;
- до кнопки виклику допомоги повинен бути підведений 
контрастний шнур, розташований на висоті 200 мм по периметру 
приміщення;
- сидіння унітаза повинно бути розташоване на висоті 400–480 мм 
від рівня підлоги;
- у разі кутового розміщення унітаза мінімальна відстань від його осі 
до бічної стіни повинна становити 450 мм;
- по обидва боки унітаза повинні бути встановлені поручні, відстань 
між якими повинна становити 700–750 мм. 
- щонайменше один із поручнів повинен бути відкидним.
- відстань від осі унітаза до відкидного поручня повинна становити 
300 мм (відстань між поручнями — 700 мм);
- для відкидних поручнів навантаження повинно становити не 
менше 120 кг, рекомендоване — 170 кг;
- поручні повинні мати круглий поперечний переріз діаметром 
32–45 мм.
- збоку від унітаза рекомендовано передбачати тримач для 
милиць/тростини.



ПРИНЦИПИ 
влаштування інклюзивних санвузлів

Облаштування зони біля пеленального столу

Рекомендації щодо обладнання та його розміщення:
- пеленальний столик рекомендовано встановлювати на висоті 
700–850 мм від рівня підлоги;
- гачки для одягу рекомендовано передбачати на двох рівнях — 
1000 мм та 1400 мм від рівня підлоги, щоб забезпечити 
можливість користування ними людьми різного зросту та 
користувачами крісел колісних.
- біля пеленального столика рекомендовано передбачати полицю 
або іншу поверхню для розміщення необхідних речей на висоті 
1000–1400 мм від рівня підлоги.



ПРИНЦИПИ 
влаштування інклюзивних санвузлів

Двері в універсальну вбиральню

Рекомендації щодо обладнання та його розміщення:
- ширина дверного прорізу у просвіті повинна становити не менше 
900 мм. Під час капітального ремонту та реконструкції допускається 
ширина не менше 800 мм;
- двері повинні бути без порогів. Якщо влаштування порога технічно 
необхідне, його висота не повинна перевищувати 20 мм, а поріг 
повинен мати відповідний скіс/пандус;
- двері на шляхах руху МГН повинні забезпечувати затримку 
автоматичного зачинення не менше 5 секунд;
- максимальне зусилля, необхідне для відчинення дверей, не повинно 
перевищувати 30 Н (3 кг);
- дверні ручки, засувки та інші пристрої для відчинення і зачинення 
повинні мати форму, яка дозволяє користуватися ними однією 
рукою без значного зусилля;
- зовні двері повинні мати вертикальну скобу, з внутрішнього боку 
дверного полотна повинна бути горизонтальна скоба на висоті 
850-1100 мм, довжиною не менше ніж 3/4 ширини дверного полотна.
- заскочка дверного механізму - тип “бочка”;
- зсередини дверне полотно повинно бути захищене металевою 
пластиною з розміром по висоті 200 мм;
- інформаційні тактильні таблички з номером та призначенням 
приміщення слід розміщувати на висоті 1200–1500 мм та на відстані 
300 мм праворуч від дверей.



ПРИНЦИПИ 
влаштування інклюзивних санвузлів

Рекомендації щодо дизайну

Рекомендації щодо обладнання та його розміщення:
- стіни у вбиральнях рекомендовано облицьовувати 
вологостійкими матеріалами, зокрема глазурованою керамічною 
плиткою, на висоту не менше 1500 мм від рівня підлоги;
- колір стін повинен забезпечувати достатній візуальний контраст 
із кольором підлоги, санітарно-технічного обладнання та інших 
елементів приміщення. Контрастне виділення окремих елементів 
сприяє кращому орієнтуванню людей із порушеннями зору;
- покриття підлоги повинно бути рівним, стійким та неслизьким;
- варто використовувати рівномірне нейтральне освітлення без 
різких перепадів яскравості та глибоких тіней;
- рекомендовано встановлювати датчик автоматичного ввімкнення 
світла.



ПРИНЦИПИ 
влаштування інклюзивних санвузлів

Перелік обладнання та їх монтажні області

- диспенсер для мила сенсорний.
висота кріплення 1000-1200 мм,
діаметр: 32-40 мм

- поручень відкидний, висота верхнього 
краю труби - 800 мм, 
діаметр: 32-40мм

- поручень біля умивальника, відступ від 
краю раковини до труби - 40 мм, верхній 
край поручня повинен бути в один рівень з 
умивальником,
діаметр: 32-40 мм

-тримач для милиць/тростини

- змішувач сенсорний. 
допускається влаштування змішувача 
важільного типу

- поворотне дзеркало,
висота монтажу: 1000-1200 мм

- диспенсер для мила сенсорний, 
висота монтажу: 1000-1200 мм

- диспенсер для паперових рушників, 
висота монтажу 1000-1200 мм



ПРИНЦИПИ 
влаштування інклюзивних санвузлів

Перелік обладнання та їх монтажні області

- сміттєве відро без кришки

- пеленальний стіл, 
висота монтажу: 750-850 мм

- вертикальна і горизонтальна скоба, 
горизонтальна скоба кріпиться з 
внутрішньої сторони дверей на висоті 
850-1100 мм, довжиною не менше 3/4 
ширина дверного полотна

- защіпка типу “прапорець”

- дверний механізм,
заскочка типу “бочка”

- кнопка виклику допомоги,
висота монтажу: 900 мм

- Інформаційну тактильну табличку зі 
шрифтом Брайля слід розміщувати 
праворуч збоку від дверної ручки, на 
відстані 300 мм від дверного отвору, на 
висоті 1200–1500 мм від рівня підлоги. 



*    ДБН В.2.2-40:2018 «Інклюзивність будівель і споруд. Основні 
положення»
**   Альбом безбар'єрних рішень,Big City Lab 
https://bcl.com.ua/albomrozdil1/
*** Словник https://bf.in.ua/invalidnist/malomobilni-hrupy-naselennia/
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